Ayanntd pou madia

Emeldn E€pw mMOCO 0AC APECEL N MOYELPLK KOl TO VO O.OXOAELOTE pEoQ
otnv koullva, oag¢ €xw &6w LA ocuvtayn yla UTokOto TNV omola
uropeite va SoKLUAoeTE Twpa Tou MANGCLAleL To Maocya Kal va adrjoste
EKTTANKTN TNV OLKOYEVELA OOC LE TIG LAYELPLKEG OAC LKAVOTNTEG!

Mrnuiokota Boutupou

YAIKA (yia 20 urtiokota)

1.
2.

100 yp. BouTupo avalato os Bepokpacio Swuatiou
100 yp. Zaxapn

1 auyo

280 yp. aAeupt poapiva

% KOUTOAGKL aAdTL

1 koutaAdkt baking powder

EKTEAEZH

Kookwviloupe pall to aAeupt, To aldatt kot to baking powder.
XtumtoU e oto pigep kadd To BouTupo e TN {axapn.
MpooBEtoupe To auyo Kal CUVEXL{OUME VA XTUTTALE.

. Pixvoupe to piypa pe to aAevpt Alyo-Alyo otov kado tou pifep Kkat

{UMWVOULE LEXPL VA TIETUXOUME pLa padakn JOun.

Baloupe oto Yuyeio tn 0N yLo Lo wpa EPLTou.
MpoBepuaivoupe to poupvo otoug 150° .

Ye ehadpwc alevpwpévn emipavela avoiyoupe tn {UUn o dUANO
miaxoug 0, 5 ek. KOBou e pe oXNUATA UITLOKOTA O0TO HEYEDOG TToU
BEAOUUE.

MeTadEPOUUE TIPOTEXTLKA TA UMLOKOTA 0TO ToPL OTIOU EXOUUE
OTPWOEL AVTIKOAANTLKO XOPTL.

Wrvoupe otoug 180° yia epinou 15" péxpt va podicouv.

Adou kpuwoouv, Ta oepBipoupE.



